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PER LO SVILUPPO
DI UN NUOVO

PER LA SALUTE MENTALE

La rete “Patto per un nuovo welfare per la Salute
Mentale nel territorio padovano” nasce
dall'unione di Enti del Terzo Settore

che condividono la missione di promuovere

e tutelare la salute mentale in tutte le sue forme
nel territorio padovano.

Questo manifesto rappresenta il nostro impegno
comune verso una societa piu inclusiva,
consapevole e solidale

A chi cirivolgiamo

Ci rivolgiamo a tutta la popolazione
con vulnerabilita nella sfera della salute
mentale, in particolare alla fascia

piu giovane, con un'attenzione

ai famigliari e all'intera

comunita territoriale.
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| nostri obiettivi

Come rete che abita il territorio, ci poniamo i seguenti obiettivi
operativi:

Abitare
+ Favorire 'accesso ad alloggi pubblici adeguati alle possibilita
delle persone
Sostenere I'abitare e svolgere azioni di mediazione con il vicinato
+ Favorire esperienze di cohousing solidale (anche con valorizzazione
di risorse personali) e residenzialita supportata
Inclusione lavorativa
+  Promuovere la conoscenza e I'utilizzo degli strumenti
di inserimento lavorativo esistenti
« Sostenere I'impiego dell'IPS - individual placement support,
modello di intervento per l'inserimento lavorativo
« Proporre attivita di affiancamento al tutor aziendale durante
il tirocinio della persona
Inclusione sociale
« Sviluppare soft skills che consentono di «stare» nei luoghi
di socialita
+ Promuovere proposte di inclusione sociale dedicate a giovani
in situazioni di fragilita
« Svolgere interventi di psicoeducazione multifamiliari con tutto
nucleo familiare e la rete ristretta
« Sostenere interventi di accompagnamento all'inclusione
specializzati, individualizzati e a domicilio
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La nostra missione

Con il nostro agire sosteniamo le persone

con vulnerabilita nella sfera della salute mentale

con percorsi riabilitativi personalizzati rivolti a tutte
le fasce di eta, secondo

un approccio promozionale e preventivo.
Promuoviamo e sosteniamo l'inclusione scolastica,
lavorativa, sociale e abitativa della persona

nella comunita territoriale di riferimento. Sosteniamo
la diffusione della conoscenza inerente alle risorse
territoriali. Abitiamo i territori e apportiamo specifiche
competenze alla rete territoriale, in un rapporto

di alleanza con la pubblica amministrazione.
Attraverso il nostro operato:

+ Sosteniamo la realizzazione dei desideri di vita
delle persone

+ Valorizziamo le capacita e le risorse delle persone
accompagnandole alla consapevolezza

« Costruiamo opportunita inclusive in contesti reali
di socialita, lavoro ed educazione

« Lavoriamo in modo flessibile in base alle esigenze
delle persone, delle famiglie e delle comunita

« Agiamo come mediatori nei diversi contesti e facili-
tatori
di percorsi inclusivi

Il valore di essere rete

La rete “Patto per un nuovo welfare per la Salute
Mentale nel territorio padovano” € unita

dalla convinzione che ogni persona meriti di vivere
una vita piena e soddisfacente, promuovendo

la salute e il benessere di ciascuno, agendo

anche in un'ottica preventiva.

La rete si impegna quindi nel promuovere persone
sostenute in luoghi inclusivi.

Scopri chi siamo
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